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Sposoby realizacji celów statutowych
Dla osiągnięcia celów statutowych Polskie Towarzystwo Żywienia 

Klinicznego Dzieci w okresie sprawozdawczym prowadziło 
działalność polegającą na:

} Organizacji konferencji naukowych
} Organizacji kursów w zakresie szkolenia podyplomowego lekarzy
} Organizacji kursów w zakresie oceny stanu odżywienia dla osób 

ze szpitali rejonowych w całej Polsce
} Tworzeniu standardów i zaleceń w zakresie leczenia 
żywieniowego dzieci

} Współpracy z Ministerstwem Zdrowia i Narodowym Funduszem 
Zdrowia w zakresie opracowania standardów i zaleceń leczenia 
żywieniowego dzieci



Realizacja Zadań Statutowych w okresie sprawozdawczym

Realizacja zadań statutowych była koordynowana przez 
Zarząd Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego Dzieci 
oraz Komisję Rewizyjną, które w okresie sprawozdawczym 
odbyły

- 12 (dwanaście) zebrań Zarządu i Komisji Rewizyjnej

Uchwały z Zebrań Zarządu oraz Walnych Zgromadzeń 
Członków znajdują się w dokumentach Zarządu oraz są 
opublikowane na stronie internetowej Polskiego 
Towarzystwa Żywienia Klinicznego Dzieci (www.ptzkd.org) 
- dostępne dla członków po zalogowaniu.



Publikacje Polskiego Towarzystwa Żywienia 
Klinicznego Dzieci



W 2015 roku
Opracowano „Zasady leczenia żywieniowego na 

oddziałach intensywnej terapii dziecięcej. 
Wspólne stanowisko towarzystw naukowych: 
Sekcji Anestezjologii i Intensywnej Terapii 
Dziecięcej PTAiIT, PTN, PTŻKD”.

Publikację można znaleźć w czasopiśmie: 
Anestezjologia Intensywna Terapia 2015, tom 
47, numer 4, str. 275-293



W 2017 roku
Opracowano STANDARDY LECZENIA 
ŻYWIENIOWEGO W PEDIATRII 2017
pod redakcją naukową prof. dr hab. n. med. J. 
KSIĄŻYKA wydane przez Wydawnictwo Lekarskie 
PZWL NOWELIZACJA STANDARDÓW LECZENIA 
ŻYWIENIOWEGO W PEDIATRII 2013.

Publikację firmujemy razem z Polskim 
Towarzystwem Gastroenterologii Hepatologii i 
Żywienia oraz Polskim Towarzystwem 
Neonatologicznym.



W 2018 roku
Zaplanowano przygotowanie STANDARDÓW 

LECZENIA ŻYWIENIOWEGO W ONKOLOGII 
DZIECIĘCEJ.

Publikację przygotowujemy razem z Polskim 
Towarzystwem Gastroenterologii Hepatologii 
i Żywienia oraz Polskim Towarzystwem 
Onkologii.



Wsparcie Członków Zwyczajnych Towarzystwa



- Projekt badawczy dotyczący badań 
„Zależność składu mleka kobiecego od 
sposobu żywienia i składu ciała matek 
karmiących” w Szpitalu Klinicznym im. Ks. 
Anny Mazowieckiej w Warszawie –
przedłużenie umowy celem prezentacji 
wyników badania.



- Nagroda za najlepszą pracę oraz najlepsze doniesienie 
plakatowe na XII Warszawskim Forum Żywieniowym

Na konkurs została zgłoszona praca: 
‘Wieloośrodkowe, prospektywne badanie z randomizacją oceniające 

tolerancję i bezpieczeństwo wczesnego żywienia dojelitowego u 
dzieci po zabiegu wyłonienia gastrostomii metodą endoskopową” 
Wiernicka Anna, Matuszczyk Małgorzata, Szlagatys-Sidorkiewicz
Agnieszka, Toporowska-Kowalska Ewa, Popińska Katarzyna, 
Chlebowczyk-Grzybowska Urszula, Hapyn Ewa, Jarosław Kierkuś.

- wsparcie finansowe udziału w konferencji ESPEN 2018 dla pierwszej 
autorki doniesienia

Najlepsza praca do prezentacji plakatowej: 
„Ocena stężenia adiponektyny i leptyny u niemowląt w zależności od 

rozwoju wewnątrzmacicznego i stanu odżywienia” Paweł 
Błaszkiewicz, Paulina Krawiec, Elżbieta Pac-Kożuchowska
- nagrodę w postaci bezpłatnego udziału w konferencji XIII 
Warszawskie Forum Żywieniowe dla pierwszego autora doniesienia



Konferencje i kursy

Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego 
Dzieci



Rok 2015

Konferencje PTŻKD:
} 13-14.03.2015 – Motoryka i zaburzenia czynnościowe przewodu pokarmowego –

rola leczenia żywieniowego z PTGHiŻD, Łódź
} 09-10.10.2015 – Choroby metaboliczne dla specjalizujących się w pediatrii, 

Poznań

Konferencje pod patronatem PTŻKD:
} 10–11.04.2015 – V Ogólnopolska Konferencja Dietetyki (organizator Polskie 

Stowarzyszenie Dietetyków), Łódź
} 12–13.06.2015 – Interdyscyplinarnie o karmieniu piersią, Warszawa
} 23.10.2015 – Warsztaty leczenia żywieniowego, Toruń
} 06.11.2015 – Warsztaty Żywienia Pozajelitowego, Lublin

Kursy PTŻKD:
} Żywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach szpitalnych i domowych 

24–25.04.2015, Gdynia
13-14.11.2015, Wrocław

Kursy pod patronatem PTŻKD:
Ø 24.06.2015, Wrocław – Rozpoznanie i leczenia niedożywienia w pediatrii, 

warsztaty dla lekarzy i pielęgniarek



Rok 2015

Spotkanie z Polskim Towarzystwem 
Gastroenterologii, Hepatologii i Żywienia 
Dzieci w dniu 13.03.2015 r.

Porządek spotkania:
} Organizacja szkoleń, dyskusji wspólnie z PTGHiŻ
} Organizacja XI Warszawskiego Forum 
Żywieniowego 

} Ustawa o zawodzie dietetyka 
} Strony internetowe



Rok 2016

Konferencje PTŻKD:
} 12-14.05.2016 – IV Wspólny Kongres PTŻK i PTŻKD oraz XI 

Warszawskie Forum Żywieniowe, Serock

Konferencje pod patronatem PTŻKD:
} 23-24.09.2016 - Wyzwania dla gastroenterologii dziecięcej w 

kompleksowej terapii schorzeń XXI wieku, Gdańsk

Kursy PTŻKD:
} Żywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach szpitalnych i 

domowych 
01-02.04.2016, Ostróda
04-05.11.2016, Warszawa
25-26.04.2016, Rzeszów



Rok 2017

Konferencje PTŻKD:
} 20-21.10.2017 – XII Warszawskie Forum Żywieniowe, Serock
} 17-18.03.2017 – Choroby metaboliczne dla specjalizujących się w pediatrii, 

Bydgoszcz

Konferencje pod patronatem PTŻKD:
} 23.02.2017 - Problemy gastrologiczne w przewlekłych zespołach 

neurologicznych u dzieci, kompendium wiedzy dla pediatry i lekarza 
rodzinnego, Łódź

Kursy PTŻKD:
} Żywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach szpitalnych i domowych

24-25.02.2017, Łódź
21-22.04.2017, Katowice 
01-02.12.2017, Toruń

} Żywienie kliniczne w praktyce i oparte na przypadkach klinicznych
08-09.12.2017, Gdańsk

Kursy pod patronatem PTŻKD:
Ø 20.02.2017, „Żywienie dojelitowe dzieci w warunkach domowych” w ramach 

programu e-learningowego Akademia Nutricia



Rok 2018

Konferencje PTŻKD:
} Konferencja i Walne Zgromadzenie Członków 

Warszawa, 8-9.06.2018

Kursy PTŻKD:
} Żywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach 

szpitalnych i domowych 
06-07.04.2018, Szczecin
19-20.10.2018 w Krakowie – zaplanowano.



Uchwały Zarządu
Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego 

Dzieci



} Uchwała nr 35, z dnia 12.02.2016, wirtualne posiedzenie Zarządu, 
uchwała podjęta jednogłośnie
Dotyczy: Regulaminu Konkursu na Projekt Badawczy w roku 2017.
Zarząd jednogłośnie przyjął regulamin Konkursu na Projekt Badawczy w 
roku 2017, który został przygotowany przez jednego z członków 
Zarządu PTŻKD.

} Uchwała nr 36, z dnia 16.06.2016, stacjonarne posiedzenie Zarządu, 
uchwała podjęta jednogłośnie
Dotyczy: Przyjęcia sprawozdania finansowego za rok 2015.
Zarząd jednogłośnie zatwierdza sprawozdanie finansowe za okres 
zakończony 31 grudnia 2015 roku.

} Uchwała nr 37, z dnia 16.06.2016, stacjonarne posiedzenie Zarządu, 
uchwała podjęta jednogłośnie
Dotyczy: Przyjęcia sprawozdania finansowego za rok 2015.
Osiągnięty zysk w okresie obrotowym zakończonym 31 grudnia 2015 
roku w kwocie 5 778,47PLN (słownie: pięć tysięcy siedemset 
siedemdziesiąt osiem złotych  47/100 groszy) postanawia przeznaczyć 
na cele statutowe Polskie Towarzystwa Żywienia Klinicznego Dzieci.



} Uchwała nr 38, z dnia 07.07.2017, wirtualne posiedzenie Zarządu, uchwała podjęta 
jednogłośnie
Dotyczy: Przyjęcia sprawozdania finansowego za rok 2016.
Zarząd jednogłośnie zatwierdza sprawozdanie finansowe za okres zakończony 31 grudnia 
2016 roku.

} Uchwała nr 39, z dnia 20.10.2017, wirtualne posiedzenie Zarządu, uchwała podjęta 
jednogłośnie
Dotyczy: Wyboru pracy naukowej do wystąpienia ustanego oraz sesji plakatowej podczas XII 
Warszawskiego Forum Żywieniowego. 
Zarząd jednogłośnie wybrał najlepszą pracę do wygłoszenia ustnego: „Wieloośrodkowe, 
prospektywne badanie z randomizacją oceniające tolerancję i bezpieczeństwo wczesnego 
żywienia dojelitowego u dzieci po zabiegu wyłonienia gastrostomii metodą endoskopową” 
Wiernicka Anna, Matuszczyk Małgorzata, Szlagatys-Sidorkiewicz Agnieszka, Toporowska-
Kowalska Ewa, Popińska Katarzyna, Chlebowczyk-Grzybowska Urszula, Hapyn Ewa, Jarosław 
Kierkuś.
Zarząd zatwierdził również nagrodę w postaci wsparcia finansowego udziału w konferencji 
ESPEN 2018 dla pierwszej autorki doniesienia.
Zarząd pojął jednogłośnie uchwałę o wyborze najlepszej pracy do prezentacji plakatowej: 
„Ocena stężenia adiponektyny i leptyny u niemowląt w zależności od rozwoju 
wewnątrzmacicznego i stanu odżywienia” Paweł Błaszkiewicz, Paulina Krawiec, Elżbieta Pac-
Kożuchowska
Zarząd zatwierdził nagrodę w postaci bezpłatnego udziału w konferencji XII Warszawskie 
Forum Żywieniowe dla pierwszego autora doniesienia.


